Review Restaurante Japonés

Sistema vitto

Restauracja Japo?ska to aplikacja, w ktérej jednym klikni?ciem na urz?dzeniu mobilnym znajdziesz swoje ulubione
orientalne potrawy. Ma setki do wyboru, dzi?ki niej b?dziesz mog? zobaczy? bliskich, znale?? inspiracj?, poszuka?
konkretnego, zarezerwowa? stolik czy ugotowa? konkretne danie

Kuchnia japo?ska jest wyrazem sztuki kulinarnej rozwini?tej w Japonii. Jednym z g?6wnych sk?adnikow jest ry?, ale
popularne s? réwnie? makarony, ryby i warzywa, zwykle przyprawiane r6?nymi lokalnymi przyprawami.

W restauracji japo?skiej mi?so jest cz?sto nieobecne w tradycyjnej kuchni, ale mo?na je znale?? w niektorych
potrawach zagranicznych, takich jak tonkatsu. Najpopularniejsze dania to sushi, sashimi, ale tak?e ramen, udon i
soba, a tak?e tofu i natto. Napoje obejmuj? sake i zielon? herbat?, a tak?e du?y wybdr deseréw.

W restauracji japo?skiej nie ma tradycyjnej koncepcji menu z pierwszym daniem, drugim daniem i deserem,
generalnie wszystkie potrawy s? podawane na st6? w tym samym czasie i spo?ywane bez okre?lonej kolejno?ci,
zgodnie z preferencjami ka?dego z nich. obiady. Wiadomo, ?e jest to jedna z najbardziej zréwnowa?onych i
zdrowych kuchni na ?wiecie, co t?umaczy?oby wa?n? cz??? japo?skiej d?ugowieczno?ci: szerokie stosowanie
?wie?ych ryb, warzyw, korzeni i zielonej herbaty sprawia, ?e ??jest ona réwnie? idealna do walki z r6?nymi
postaciami raka.

Teraz mo?esz cieszy? si? ulubion? japo?sk? restauracj? bezpo?rednio z telefonu komérkowego, wystarczy jedno
klikni?cie. Dzi?ki tej aplikacji mo?esz zamowi? jedzenie w domu lub zarezerwowa? stolik, mo?esz pobra? je
bezp?atnie w Google Play Store i App Store.

Ta aplikacja wskazuje, ?e je?li jest w pobli?u, wybierz jedn? z r6?nych opcji zamdwienia jedzenia i ca?ego menu.
Jego obs?uga jest bardzo prosta, wystarczy j? zainstalowa? na swoim urz?dzeniu i zacz?? z niej korzysta?.

Aby zaméwi? jedzenie w japo?skiej restauracji, b?dziesz musia? mie? w niej konto, przy pierwszym wej?ciu
poprosi Ci? o podanie adresu e-mail i has?a do rejestracji. Po wej?ciu na konto b?dziesz musia? poda? swdj adres
r?cznie za pomoc? systemu geolokalizacji samej aplikacji, je?li jest w pobli?u, pozwoli ci to zamowi? w domu, wr?cz
przeciwnie, je?li restauracja nie mo?e ?wiadczy? tej us?ugi w domu, znajdziesz to opcja wy??czona.

Z ca?ego ich menu mo?esz wybra? wszystko, co chcesz, masz wszystkie potrawy, ktére masz w fizycznej
restauracji japo?skiej, i wystarczy doda? do koszyka, aby z?0?y? zamdwienie. Po wybraniu wszystkiego, co chcesz
zje??, wystarczy i?? i potwierdzi? zakup. Aplikacja gwarantuje bezpiecze?stwo p?atno?ci i daje mo?liwo?? zap?aty
na r6?ne sposoby: kart? kredytow?, przez PayPal lub nawet w niektérych miejscach pozwala zap?aci? zaraz po jej
dostarczeniu.

Mo?esz roéwnie? u?y? go do zarezerwowania stolika w japo?skiej restauracji, bez konieczno?ci dzwonienia lub
czekania na przygotowanie stolika po przyje?dzie. W opcji Zarezerwuj stolik poprowadz? Ci? tak, aby? még? to
zrobi?, wystarczy wskaza? dat? i godzin? oraz sekcj? na wypadek, gdyby? chcia? doda? inne wskazanie.

W 2013 roku zostaje wpisany pomi?dzy ustne i niematerialne dziedzictwo ludzko?ci UNESCO. Polecamy kilka da?,
ktérych nie mo?na przegapi?:

Anmitsu to japo?ski deser z?0?ony z ma?ych kostek p6?przezroczystej bia?ej ?elatyny zwanej agarem,



otrzymywanej z czerwonych alg. S? mieszane z wod? lub sokiem owocowym i podawane w misce wraz ze s?odk?
galaretk? z fasoli azuki zwan? anko (z ktérej pochodzi anmitsu ,an”), gotowanym groszkiem i mieszanymi owocami.
Na koniec galaretk? wylewa si? s?odkim czarnym syropem o0 nazwie mitsu (co uzupe?nia nazw? anmitsu).

Chawan mushi to krem ??na bazie jajek i bulionu dashi. W japo?skich restauracjach, gdy tylko usi?dziesz,
podawana jest woda, czasem bezpo?rednio ze s?oika. Ta woda, zwana ohiya, jest bezp?atna. Niektorzy tury?ci s?
zaskoczeni, zw?aszcza gdy zim? podaje si? zimn? wod?. Jednak przy odrobinie szcz??cia zamiast wody z lodem
mo?na dosta? herbat?.

Oshibori to mokry r?cznik, ktéry s?u?y do mycia r?k i ust przed i po posi?ku. Mo?e by? dostarczany na gor?co lub
na zimno, w zale?no?ci od pory roku. Zgodnie z tradycj? sos sojowy przygotowywany jest z trzech prostych
sk?adnikow: soi, soli i wody, fermentowanych przez miesi?ce w specjalnych foremkach.

Obecnie sos sojowy jest zwykle produkowany w ci?gu kilku dni z hydrolizowanych nasion soi. Ale czy nale?y go
??czy? z sushi? Tak, o ile nie jest umieszczona obok ry?u, ale obok ryby, aby nie zag?uszy? jej smaku.

Je?li chcesz sprobowa? tego, co najlepsze w Japonii, nie musisz rezerwowa? stolika w drogiej restauracji. Dzi?ki
aplikacji mo?esz cieszy? si? gotowaniem w domu! Jest bardzo dobrze zorganizowana, a przepisy bardzo smaczne.

Pros Cons

- Ryby, b?d?c surowe, zachowuj? kwasy omega 3, ktére maj? korzystne
w?a?ciwo?ci, takie jak spowolnienie starzenia i zapobieganie r6?nym
chorobom.

- Dodatkowy koszt wysy?ki do domu.

- Mo?esz znale?? restauracje, ktére nie

- . . . stawiaj? ca?ego swojego menu.
- llo?? kalorii jest do?? niewielka w poréwnaniu do kuchni wy ! 9 1€9
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-Sushi jest zwykle podawany z sosem sojowym lub wasabi, co aplikacj?.
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- Wszystkie opcje znajdziesz w jednej aplikacji. restauracja mo%e zaj?? du?o czasu.

Links Facebook: https://www.facebook.com/Okamirestaurante

Twitter: https://twitter.com/okamirestaurant?lang=pl

Instagram: https://www.instagram.com/explore/tags/comidajaponesa/?hl=pl

Web:

Play Store: https://play.google.com/store/apps/details?id=sistemavitto.oishi&hl=pl

Apple Store: https://apps.apple.com/pl/app/restaurante-japon%C3%A9s-oshiro/id1126722717



